SMART LIVING
& HEALTH CENTER

S_HGE

selbstbestimmt leben




UNSERE MISSION

Das Smart Living & Health Center ist
das modernste Beratungs- und
Informationszentrum fur
selbstbestimmtes Leben und Pflege.

Es ist ein Ort fUr das Erleben, Lernen
und Weiterentwickeln.

In der deutschen Hauptstadtregion,
gemeinsam mit dynamischen
Unternehmen direkt auf dem
Campusgelande des ukb.




UNSERE VISION

Jeder Mensch soll mit Hilfe von
bezahlbarer, modernster und
sinnvoller Technologie
selbstbestimmt so lange wie mdglich

in den eigenen vier Wanden leben
kénnen.

Dieses Ziel unterstutzen wir mit
Praventionsangeboten sowie der
Prasentation und gemeinsamen
Weiterentwicklung von Produkten.




GEMEINNUTZIGER VEREIN

2018 gegrundet

Mitglieder u.a. aus Gesundheits-
und Wohnungswirtschaft (z.B. ukb,

HoWoGe, ARONA Klinik, EproTec)

Aus- und Fortbildung im Smart
Living & Health Center

Ein Beirat unterstutzt die Arbeit
und das Netzwerk des Vereins




Unsere Zielgruppen

1 AT

Patienten, Pflegebediirftige Pflegende Mitarbeiter in Unternehmen mit
und Hochbetagte Angehorige Gesundheitsberufen Schwerpunkt

Gesundheits- und
Wohnungswirtschaft




Smart Living & Health Center




C Themenwochen | 1xim Monat mit Schwerpunkien

= Januar: Woche der Bewegung

= Februar: Woche der Lebensreise

= Marz: Digitale Woche

= April: Wohnen im Alter

= Mai: Woche der pflegenden Angehorlgen =

= Juni: Woche der Gesundheit

= September: Woche der Demenz

= QOktober: Woche der seelischen
Gesundheit

Die Teilnahme an den Veranstaltungen ist immer kostenfrei.
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HAUS DER ZUKUNFT

selbstbestimmt leben

Analog, digital, KI-gestutzt: die Auswahl
an Hilfsmitteln ist grof.

Beispiele aus unserer Ausstellung zur
Unterstutzung von Pflegebedurftigen
und pflegenden Angehorigen im
hauslichen Umfeld.
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Smarter Care Schalter | Busch-Jager

Praxisbeispiele:

= Stationslibergreifende Farben (Linien auf dem
Boden)

= Altere Menschen finden sich besser zurecht
(Farbleit-Systeme)

= Individuell anpassbar: Beschriftungen mit
Laser- oder Tampondruck je nach Bedarf (z. B.
Sprache, Symbole, Kontrast) andern

= Flexibel nutzbar: Funktionen lassen sich leicht
neu zuordnen und entsprechend neu
beschriften

= Alles-aus-Schalter: mit einem Taster an der
Haustlr lassen sich alle Steckdosen und damit
alle elektronischen Gerate im Haushalt
ausschalten
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Bewegungsmelder | Busch-Jaeger

Praxisbeispiele:

= Automatisierte Schaltung in kritischen
Bereichen (Treppenhaus, Flure zum
Badezimmer bei Nacht)

= Berlihrungsloses schalten sorgt flir eine bessere
Hygiene an kritischen Orten (Sanitarbereich,
Klche, Isolierstation)
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o ZUTRITTSSTEUERUNG MIT NOTRUFFUNKTION | ELDAT

ELDAT .,3-

Hilferuf {rf
z. B. via Hausnotrufgerat

S

Fraischalten
Entriegeln

—
des Schliefsysterns
bei Hilferuf
des Schlielsystems

== == nach Hilferuf —

- —

pumid -
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SEmart-Lock Steuerung
ELDOAT-Gateway + Motarschloss

Komfortsteuerung
Zutritt per Funksender,
der fur Haustdr,
Garagentor etc
genutzt werden kann.

Elingeln per Funk
als Erweiterung oder
Machristung

1))




(. HOME ASSISTENT | ELDAT

Mit Home Assistant und der ELDAT-Integration lasst
sich bequem die gesamte, vernetzte
Einrichtung/Umgebung steuern.

Egal ob Ansteuerung der ELDAT-Komponenten uber
Automationen, Sprachassistenten oder Smartphone.
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@ Wand-, Tur- und Kantenschutz | SPM Wandschutiz

vorher

Warum ist Wandschutz wichtig?

= Vermeidung von standiger Renovierung

= dauerhaft schone und gepflegte Raume

= |ange Nutzungsdauer von 25 Jahren

= als antibakteriell und brandschutzkonform nach
Bs2d0 + Bs1dO (Europa) zertifiziert
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C

Kantenschutz | SPM Wandschuiz

. z ; ——

Zum Verkleben

Aus Wandschutzplatte Edelstahl

18



G TOPRO Step | Reha Medical Service

= Der TOPRO Step ist eine mechanische
Treppensteighilfe fir sicheres und eigenstandiges
Treppensteigen.

=  Mit seinem ergonomischen Haltegriff sowie
designtechnisch ansprechendem Handlauf bietet
der TOPRO Step Unterstlitzung und Halt, um die
Treppe selbststandig zu nutzen.

= Durch die regelmalige Nutzung und das tagliche
Treppensteigen bleiben Patienten aktiv, fordern
Mobilitat und kraftigen die Muskulatur.
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TOPRO Step | Reha Medical Service

= Kann an so gut wie jeder Treppe montiert ¢ Yy
werden |

= Die Installation erfolgt in der Regel innerhalb
eines Tages — ohne Umbauten.

= Durch das platzsparende Design der
Treppensteighilfe kann der Haltegriff, wenn nicht
bendtigt, einfach entriegelt und seitlich
eingeklappt werden.
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G Dusch- und Toilettenstuhl Clean | Etac GmbH

= Der Duschrollstuhlist einfach zu lenken und zu handhaben

= Ergonomischer Schiebegriff erlaubt einfache Steuerung
und stellt sicher, dass der Stuhl immer perfekt passt —
auch tUber wandhangende Toiletten

= Stuhl ist nach hinten gedffnet fiir einen erleichterten
Zugang

= Leicht zu reinigen

= Passt Uber jede handelsubliche Toilette

= Verschiedene Ausflihrungen erlauben maximale
Anpassung
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Das teilbare Rolistuhirad | tfrivida

Das erste Rad fiir volle Barrierefreiheit

Flr einen sicheren, eigenstandigen und barrierefreien
Transfer

Fir jeden handbetriebenen Rollstuhl geeignet
Nachristung moglich, bei allen Leichtgewichtrollstiihlen,
Aktiv-Rollstiihlen, Duschtoilettenstihlen...
Unkomplizierte seitliche Transfers werden maoglich
Oberes Drittel des Rads herausnehmbar

Alle drei Segmente lassen sich herausnehmen fiir mehr
Flexibilitat

Weniger Stiirze und weniger Dekubitus
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Das teilbare Rolistuhirad | tfrivida

Alle Vorteile auf einen Blick:

= Keine Hurde des Rades mehr durch das Entnehmen des
Segmentes

= Rutschbrett kann aufgelegt werden, liegt gerade, stabil und
sicher auf dem Rollstuhl und der gewtlinschten Sitzflache
‘ ein direkter Ubergang ist geschafft

= Tagliche Transfers zwischen Rollstuhl und Bett, Toilette oder
Duschhocker, Couch, Stuhl, Treppenlift oder Autositz
erfordern weniger Krafteinsatz und werden damit einfacher
moglich
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(¢ Hohenverstellbares WCS@SO | HEWI

AR T

* Fronten aus hochwertigem Plexiglas in
Weil

= besonders hygienisch durch glatte,
schmutzabweisende Oberflache

= Steuerung per Funkfernbedienung

= Hohenverstellung auch im Sitzen
moglich — so kann das Modul auch als
Aufsteh- oder Sitzhilfe genutzt werden

= Nutzergewicht bis 150 kg

= Nachristung mit Stlitzklappgriffen
moglich, diese werden seitlich im Profil
befestigt



G Hohenverstellbarer Waschtisch S 50 | HEWI

" Fronten aus hochwertigem Plexiglas in Weil}

= besonders hygienisch durch glatte,
schmutzabweisende Oberflache

= Steuerung per Funkfernbedienung

=  Waschtischhohe stufenlos um 30 cm verstellbar

= Spiegel mit oder ohne Beleuchtung erhaltlich

®" maximale Belastung 100 kg




(. DUSCH-WC SENSIA ARENA | GROHE

= Elegantes Design gepaart mit hochstem Komfort und
technologisch gespickt mit innovativen Funktionen

= Ultimative Hygiene durch Kombination aus AquaCeramic-
Beschichtung und HyperClean-Glausur — verhindert
Bakterienbildung um 99%!

= GROHE PlasmacCluster-Technologie setzt im Inneren der
Toilettenschissel positive und negative lonen frei, die
Bakterien oxidieren und beseitigen

= Randloses Design vereinfacht die Reinigung, da sich kein
Schmutz im Spulrand ansammeln kann — das Innere der
Keramik wird ganz ohne zu spritzen perfekt ausgespilt




DUSCH-WC SENSIA ARENA | GROHE

Komfortfunktionen inklusive:

= Nachtlicht im WC erleichtert nachts die
Orientierung im Bad

= Ein Sensor registriert die Annaherung an das WC
und 6ffnet bzw. schliel$t den Deckel (oder Deckel
und Sitz) automatisch

= Nach einer Warmwasserdusche unterstiitzt der
Fohn mit angenehm warmer Luft bei der Trocknung

= Sobald der Nutzer auf dem WC-Sitz Platz nimmt,
aktiviert sich automatisch die Geruchsabsaugung

= |ntuitive Bedienung durch Steuerung jeder
Funktion mittels Fernbedienung, GROHE Sensia
Arena App oder Steuerung am Sitz




(© PURE FOAM Duschsystem | GROHE

= Sofortige Schaumerzeugung, auf Knopfdruck wechselt die
Handbrause vom Duschmodus in den Schaummodus und
erzeugt sofort seidigen, warmen Schaum

= Spezielle Schaumtechnologie kombiniert heilles Wasser und Luft
zu dichtem Schaum, der die Haut reinigt und mit Feuchtigkeit
versorgt

* Finf vordefinierte Schaummodi fir individuelle Zeiteinstellung

= Auto-Stop-Funktion ermoglicht eine mihelose
Schaumkontrolle

= Wiederaufladbarer Akku mit Batterieanzeige
am Gerat




Body Dryer | Valiryo /wei Farben

vollautomatisierter Ganzkorpertrockner, der die

bekannte Art des Abtrocknens revolutioniert

mehr Autonomie, Sicherheit und Privatsphare im .
Badezimmer fiir den Nutzer S
weniger Bedarf an Handtlichern bedeuten auch S
weniger Verschwendung von Strom und Wasser

hilft mobilitatseingeschrankten Menschen jeden

Alters, die tagliche Korperhygiene eigenstandig
durchzufuhren




G Body Dryer | Valiryo

hautschonend bei Hautproblemen

im Gegensatz zum Abtrocknen mit
Handtlchern wird bei der Lufttrocknung die
oberste Hautschicht nicht zerstort und
trocknet nicht aus.

mittelfristig ist damit auch kein Eincremen mit
Body Lotions oder Pflegecremes mehr
notwendig

Forderung der Eigenstandigkeit (durch
eigenstandige Hygiene wird die Wiirde und
Intimsphare des Menschen besser geschitzt)

Unterstutzung - Senioren
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Livy Alive | HUM Systems

Die erste 360° Raum-Monitoring Sensorstation:

Livy Alive kombiniert mehrere Sensoren und
analysiert alle Daten in Echtzeit vor Ort
Gleichzeitige Erfassung verschiedener Parameter
im Raum (Stlirze, auffallige Bewegungen,
Veranderung der Luftqualitat, akustische
Warnsignale) und Auswertung mittels Kl-
Technologie

Dank IR-Filter und Infrarot-LEDs prazise
Erkennung auch bei Dunkelheit

Flr prazise Bewegungs- und Aktivitatserkennung
wird Radar-Technologie verwendet, keine
dauerhafte Erfassung von Bilddaten notwendig
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Livy Alive | HUM Systems

Den Raum im Blick mit Computer Vision:

= Hochprazises Weitwinkel-Erfassungssystem erkennt Bewegungen in
Rdumen bis zu 40 m?

= Sturzerkennung mit hochster Prazision und keine Fehlalarme (0,06%)

= Erkennung von Lauftendenzen und Bett-Ausstieg bei nachtlicher
Unruhe

= Nachtlichtfunktion mit integrierten LEDs zur Sturzrisikominimierung

= Hilferuf-Erkennung mittels akustischer Spracherkennung

= |ntelligente Spracherfassung flir Freisprechen im Raum ohne
Ausrichtung zum Gerat

= Larmpegel im dB fur Mitteilung bei lautem Knall, z.B. Glasbruch

= Rauchalarm fir Erkennung von bestehenden Brandmeldern
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C Unser Angebot

Informationen uber und Erfahrungen von Technologien und
Hilfsmitteln fur ein selbstbestimmtes Leben im hauslichen Umfeld

Informationsveranstaltungen fur Pflegebedurftige, Angehorige,
Wohnungswirtschaft, Betreiber von Pflegeeinrichtungen

Besuchen Sie unsere Ausstellung und lassen sich Sie kostenfrei
beraten

Einzigartig in Berlin: Im Haus der Zukunft am ukb befinden sich
neben der Ausstellung des SLHC e.V. auch der Pflegestutzpunkt
und die Kontakistelle PflegeEngagement.



Kontakt

MARKO ANDRIC
STELLV. GESCHAFTSFUHRER

MAIL:
ANDRIC@SMART-LIVING-HEALTH.DE

TELEFON:
030 - 61795042

SMART LIVING & HEALTH SMART LIVING & HEALTH
CENTER CENTER E.V.

BLUMBERGER DAMM 2K
12683 BERLIN
DEUTSCHLAND
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